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Powiedziano nam, ze Michal nie ma szans

na przezycie, ze nie przezyje dfuzej

niz do trzeciego roku. W tym czasie ogluchnie,
oslepnie i moze sie nawet udusic

przy pierwszym lepszym zapaleniu oskrzeli

- méwi Ewa Bialek, mama chorego

na rdzeniowy zanik miesni Michala.

Pelny zapis jej rozmowy z Iwong Kubicz
nastr.4,5i6
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Wokét tajemnicy cierpienia (2)

Czy j

est cos$ pozytywnego

w ludzkim cierpieniu?

Nikt nie ma watpliwosci, ze cierpienie — obiektywnie rzecz
biorac — jest czyms zlym, strasznym i dlatego wiasnie budzi
opor, chec obrony przed nim wszelkimi dostgpnymi (czgsto
nawet niegodziwymi!) sposobami. Czy wicc jest mozliwe, zeby
w cierpieniu tak wielu ludzi — zwlaszcza niewinnych dzieci —
w kalectwie, nieuleczalnych chorobach, nedzy, kataklizmach
i $mierci, byly bodaj okruchy dobra, pickna, nadziei, pozytku?

Nedzy nie stworzyt Bog!

Martwi nas zatem nieustannie ,chorujaca” shuzba zdro-
wia, ktdra od dziesi¢cioleci nie jest w stanie sprostaé stawia-
nym jej zadaniom. Martwia niesamowite sumy wydawane
na zbrojenia, podczas gdy np. choroba tradu moglaby si¢
sta¢ catkowicie uleczalna po zainwestowaniu niklego pro-
centa tych pieniedzy. Zaciskaja si¢ pigsci na wies¢ o gloduja-
cych — takze w Polsce! — dzieciach, gdy réwnoczesnie wydaje
si¢ miliony na ,.europejskie” gaze urzednikéw i wyposazenie
ich gabinetéw, a chleb plesnieje w $mietnikach...

Blogostawiona Matka Teresa z Kal-
kuty, budzaca po dzi§ dzien sumienie
bogatych tego $wiata, podkredlata:
»Nedzy nie stworzyl Bég! Stworzyli-
$my ja ty i ja’. Oto opowiastka, kt6ra
dedykuje wszystkim porzadnym i wiel-
ce poboznym ludziom (K. Woéjtowicz,
Opowiastki, Wrockaw 1988, s. 12):

Pobozny maz spotkat w zimie (a mroz byt siarczysty!) maty
dziewczynke. Stata na brzegu drogi, tragsta si¢ z zimna, bo
miata na sobie tylko cienkq sukienkg. Widac byto tez, ze juz
od paru dni nie miata nic w ustach. Dziecinne oczy patrzyly
Jakos matowo, bez nadziei.

Pobozny maz przezyt bardzo to niespodziewane spotkanie.
Zdenerwowat si¢ ngdzq dziecigcq i zaczqt Bogu wymyslaé, ze
dopuscit do tego, ze nic nie robi, aby ulzyc temu dzieckn.

Pan Bég milczat caly dzieri, a w nocy nieoczekiwanie od-
powiedziat:

— Owszem, zrobitem cos w tym kierunku: stworzylem ciebie!

Jan Pawel II podczas pielgrzymki do Ojczyzny w roku
1997 upomnial si¢ we Wroctawiu o t¢ czastke odpowie-
dzialnosci za biede $wiata, ktdéra ponosi kazdy z nas.

»Cztowiek, ktéry nie stawia czola cierpieniu, nie ak-
ceptuje zycia. Ucieczka przed cierpieniem jest ucieczka
przed zyciem” (Kard. J. Ratzinger).

Czy rzeczywidcie ludzie poszliby do przodu, gdyby

oszczedzono im np. doswiadczen glodu, zimna, bdlu,

samotnosci, bezradnosci, choroby...? Osobiscie watpie,
pamigtajac chociazby o tym, ze ,medycyna urodzila sig
z niedoli, a jej rodzicami chrzestnymi byli milosierdzie
i wspélczucie” (W. Biegariski). Z kolei osobiste doswiad-
czenie wielu oséb podpowiada, ze sa sprawy, ktére czto-
wiek zrozumie dopiero... w pozycji horyzontalnej. Domi-
nikanin ].B. Brantschen powie, ze ,,sa pewne bramy, ktére

moze jedynie otworzy¢ choroba”.

Ztozonos¢ cierpienia

Cierpienie nalezy do mocno odczuwalnych doznan in-
dywidualnych, ktére dalyby si¢ zdefiniowa¢ z najwicksza
trudnoscia jako co$ najbardziej osobistego. Na cierpienie
skfada si¢ przeciez zaréwno bél fizyczny, jak i przykre do-
znania psychiczne, cierpienia duchowe — $wiadomos¢ na-
cisku czego$ z zewnatrz, co trzeba wytrzymaé. Sprawa jest
jeszcze bardziej skomplikowana o tyle, ze nie tylko znajdu-
jemy rézne zrédla cierpienia, ale tez kazdemu z typéw tego
cierpienia towarzyszy niepowtarzalny
nastrdj oraz szereg prostych reakgji
(Iek, agresja) i uczu¢ wyzszych (ufnosé
lub rozpacz). Papiez Jan Pawel II ujat to
nastepujaco: ,,Czlowiek cierpi na rézne
sposoby, nie zawsze objete przez medy-
cyng, w jej nawet najdalszych rozgale-
zieniach. Cierpienie jest czyms bardziej
jeszcze podstawowym od choroby, bardziej wielorakim,
a zarazem glebiej osadzonym w calym cztowieczenstwie”.

Nie zawsze udaje si¢ precyzyjnie wytyczy¢ granice
pomiedzy bélem (rozumianym jako sygnal niebezpie-
czenistwa dla organizmu) a cierpieniem (czyli wezwaniem
do szukania sensu wlasnej egzystencji). Bol zdaje si¢ ro-
dzi¢ poczucie wstydu, izolacji, nienawisci a nawet piekla,
z kolei cierpienie prowadzi¢ moze do wzbogacenia mitoci
i wiecznego zycia. To zalezy ode mnie jako czlowieka, gdyz
cierpienie mozna transcendowaé, czyli przenosi¢ w inny
wymiar — duchowy. A wtedy cierpienie staje si¢ ofiarg, ma-
jaca ksztalt konkretnego zjawiska fizycznego i jednoczesnie
psychicznego. Takie patrzenie na sens cierpienia wymaga

jednak samo$wiadomosci cztowieka.

Pozytywne skutki cierpienia
Majac od lat liczne kontakty z osobami powaznie czy
przewlekle chorymi, ludZzmi w podesztym wieku czy tez

chorymi terminalnie, a takze z dzie¢mi w zakladach leczni-
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czo-wychowawczych, zauwazalem w nich jaka$ niesamowi-
ta dojrzalo$¢, jakas wiedze i madros¢, do kedrej dochodzili
z cala pewnoscig poza szkotami czy literaturg. Co im dat
— co moze da¢ — éw tajemniczy ,sakrament cierpienia’?

Po pierwsze bedzie to ksztattowanie dojrzalej, coraz doj-
rzalszej osobowosci. Mozliwo$¢ przezywania cierpienia bez
nadmiernego ochraniania cztowieka jest znakiem szacunku
dla jego integralnosci i wrodzonej natury. Cierpienie duszy
warunkuje takze w jaki$ tajemniczy sposob twérczo$é i psy-
chiczny postep, nadajac kazdemu zyciu glebsze znaczenie.

Po drugie to prawda, ze cierpienie moze zycie czlowieka
burzy¢ i niszczy¢, ale moze tez je budowad przez realizacje
wartosci. Motywacyjnie cierpienie taczy si¢ z wartosciami,
ofiara, sensem. Usensownione cierpienie przeksztalca si¢
w zadanie, wydobywajac z czlowicka nowe sily i kazac mu
koncentrowa¢ si¢ na tym, co najistotniejsze.

Po trzecie cierpienie jako préba czlowieczeristwa (swo-
isty ,egzamin dojrzalosci”) dynamizuje ludzkie doswiad-
czenie i ksztaltuje w nim nadziej¢; bywa ze to dopiero
cierpienie ,,ucztowiecza’ cztowieka! Ksiadz Biskup Jan Ty-
rawa podczas homilii w dniu swoich imienin wstrzasnat
wiernych jednym zdaniem: ,Gdybym nie do$wiadczyt
w swoim zyciu krzyza — zylbym jak pajac!”

Po czwarte do$wiadczenie bélu, upokorzenia, osacze-
nia przez zto, pozwala lepiej poznaé siebie, swoje reakcje
i przewidywa¢ rozsadniej swoje dzialania.

Nastepnie doswiadczenie wolnosci — paradoksalnie
rzecz ujmujac — to kolejna mozliwos¢, jaka kryje sie w cier-
pieniu: dzigki decyzji woli cztowiek przerzuca jakby po-
most pomi¢dzy wlasng staboscig a wartosciami, ku ktérym
zdaza. Tu wlasnie jest miejsce dla wiary: nie chroni ona,
rzecz jasna, przed cierpieniem, ale pozwala je znosi¢ w spo-
s6b godny, gdyz przez fake Odkupienia Bdg z cierpienia
wyprowadza dobro. To doswiadczenie bardzo czgsto pro-
wadzi do nawrdcenia wlasnie w doswiadczeniu krzyza.

Ponadto dla cztowieka wierzacego sens cierpienia mie-
§ci si¢ w tym, ze rodzi¢ ono moze cywilizacje mitosci: cier-
piacy potrafi osobiscie zaswiadczy¢ przez mitos¢ i przez
mitos¢ si¢ rozwijal.

Cierpienie innych jest takie wezwaniem do wielu do-
brych dzialani i tworzy sens (jak kazde autentyczne dziata-
nie prospofeczne).

I wreszcie cierpienie moze pomagaé w ustawieniu pra-
widlowej hierarchii wartosci: ,by¢” przed ,mie¢”, oso-
ba wazniejsza jest niz rzecz, etyka ma i$¢ przed technika,
a milosierdzie przed sprawiedliwoscia.

Jesli mam naprawde pomdc cierpigcym, to proponuje
ich pytanie: ,dlaczego cierpi¢?” zamieni¢ na pytanie: ,dla
czego (dla kogo) cierpi¢?”. Na pierwsze odpowiedzi osta-
tecznie nie odnajdziemy; drugie ujawni intencjonalnos¢
ludzkich dziatan, ukazujac mozliwosci aktywnosci czto-

wieka w cierpieniu.

»Na chtopski rozum”...

Co ja sam zyskatem, doswiadczajac réznorakich cier-
pien i choréb?

1. ,Prawdziwych przyjaciét poznaje si¢ w biedzie”. Tej
prawdy doswiadczylem wlasnie na sobie w biedzie, jakie
niesie choroba i niepelnosprawnos¢; wiem, ze wtedy trud-
no bylo komukolwiek udawaé. Dojrzewanie przyjazni
w takich warunkach dokonuje si¢ ponadto znacznie szyb-
ciej i wigz taka zostaje doktadniej ,,oczyszczona®.

2. Przestalem si¢ ba¢ lekarzy, a ponadto zaczalem po-
znawa¢ ich osobiste i zawodowe problemy, w ktérych ze
swej strony moge im pomoc, towarzyszyc.

3. Zdystansowalem si¢ znacz-
nie wobec siebie i swoich cierpier;
juz wiem, ze nie jestem ,pepkiem
$wiata”, kim$ nieszczesliwym, nad
kim sie trzeba nieustannie uzalaé
czy litowad.

4. Na pewno znalaztem wspdl-

ny jezyk z cierpigcymi i wiem, ze
oni mnie rozumieja niemal od
pierwszych chwil spotkania jako kogo$ ,swojego” — bez
zbytnich stow.

5. Zwickszyla si¢ moja wrazliwo$¢ na ludzi cierpiacych,
»sprawnych inaczej”, samotnych, odkad na réznych plasz-
czyznach spotykatem ich jako kapelan szpitala, ksiadz od-
wiedzajacy chorych i starcéw w ich domach i jako pacjent.
Dzi¢ki temu majac wiele lat temu reke w gipsie przez pigé
tygodni, natychmiast zauwazalem w miescie wszystkich
z zagipsowanymi koriczynami i spotykajac ich, nawiazywa-
fem ciekawe rozmowy!

6. Nauczylem si¢ przyjmowa¢ z wdzigcznoscia pomoc in-
nych i wiem, ze kryje si¢ za tymi gestami rado$¢ obydwu stron!

7. Wzrosta moja cierpliwo$¢, ktérej nauczytem sie, cze-
kajac: w kolejkach u lekarzy, przygotowujac si¢ do zabie-
gbéw, oczekujac zakonczenia kuracji, zadziatania lekéw czy
na ustanie bélu.

8. Pan Bég nie jest dla mnie Kim§ dalekim i obcym,
a dzicki temu méwienie o krzyzu nie jest dla mnie tylko
pickng i wznioslg teoria.

9. Myslg, ze jako$ juz potrafi¢ chorowacé i dzigki temu —
by¢ moze — pomogg innym?

10. Mialem czas na myslenie o rzeczach zasadniczych,
ktéry to proces duchowy wydaje si¢ luksusem dla zdro-
wych i zagonionych wiecznie za czyms ludzi.

11. Wiem juz, ze ,,po dobroci” czlowiek nie zmierzy si¢
z wieloma najistotniejszymi do§wiadczeniami, a w zwiazku
z tym jego dojrzewanie duchowe bedzie znacznie opéznione.

Czy taki zysk (!) wydaje si¢ Wam maly i niewiele wart?

ks. Aleksander Radecki
kapelan hospicjow archidiecezji wroctawskiej
e-mail: aradecki @pwt.wroc.pl
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Historie sercem pisane

Jestesmy wybrani

Z Ewa Biatek, mama Michata chorego na rdzenio-
wy zanik miesni, rozmawia lwona Kubicz

Czy pamietasz dzien narodzin Michatka?

Oczywiscie, ze tak.

Co najbardziej utkwilo z tego dnia w Twojej pamieci?

Najbardziej? Najbardziej chyba to, ze to byl chlopiec.
To byto dla mnie zaskoczeniem, bo czekalam na cérke.
Sam porédd tez, poniewaz byl bardzo szybki. Polozna mi
pomogla, za co jestem jej wdzigczna. Michata urodzitam
w ciggu 10 minut. Uwazam, ze to bylo bardzo szybko.

Cos jeszcze z tego dnia? Co si¢ dzialo, kiedy zoba-
czyla$ Michala pierwszy raz?

Jaw ogéle kocham dzieci. Kocham je i zawsze chciatam
mie¢ ich duzo. I gdybym mogla, to pewnie bym miala.

Jak go zobaczytam, to pomyslatam: ,caly Bialek, caly
tatu$”. Byl bardzo podobny do Andrzeja, do Macka, mo-
ich starszych synéw. Tak... wida¢ bylo, ze jest taki ,nasz”.

Co najlepiej wspominasz z czaséw, kiedy Michal byt
niemowleciem, takim bobaskiem w pieluszkach?

Michat byt bardzo grzecznym dzieckiem. I zdrowym.
Starsi chlopey czgsto chorowali, mieli kolki do ésmego
miesigca zycia, a wiadomo, z czym to si¢ wiaze. U Michala
tego nie bylo. On byl zawsze usmiechnicty, zawsze zado-
wolony. Bardzo lubit spa¢ na brzuchu, co i ja uwielbiatam.
Moglam godzinami patrze¢ na niego, lezacego w wézku na
brzuszku. Bylo to co$ niesamowitego. Ta gtéwka uniesiona
do géry, te otwarte szeroko oczka. To bylo super!

Michatek od poczatku byl inny niz starsi synowie. Byt
grzeczniejszy, bardziej spokojny, wesoly.

Kiedy i od czego zaczely si¢ pierwsze problemy zdro-
wotne Michata?

Kiedy Michal mial pét roku, zachorowal na zapale-
nie oskrzeli, ale wszystko byto porzadku. Podczas kon-
trolnego badania doktor wyczul jakie$ zgrubienie przy
watrobie. Nie wiem, czy to jest wazne, ale po urodze-
niu u Michala podejrzewano zakazenie gronkowcem
i bral leki. Mial tez przedluzong zéttaczke. Jego wyniki
raz byly lepsze, raz gorsze. Dlatego doktor podczas ba-
dania, gdy zauwazyl to zgrubienie, zaczat si¢ niepokoic.
Powiedzial, ze trzeba zrobi¢ USG. Zrobilismy to badanie
i okazalo si¢, ze Michal ma wodonercze. I wtedy trafit
do szpitala. Niestety, trzeba bylo operowaé. Po operacji
Michal zrobit si¢ catkowicie bezwladny i wtedy zaczely

si¢ pierwsze problemy.

Pamigtasz dzieri, w ktérym poznaliscie diagnoze?

Michat po operacji dalej mial problemy z moczem.
Byly jakie$ bakterie, wigc dostawal furagin. Jak zwraca-
lismy lekarzowi uwagg, ze dziecko jest takie bezwladne,
to powiedziano nam, ze to po narkozie i zeby$my si¢ nie
martwili, bo wszystko wréci do normy. To byl marzec.
W czerwcu trafilismy znéw na nefrologi¢. Oczywiscie bez-
wiad nie ustgpowal. Doktor powiedzial nam wtedy, ze co$

z dzieckiem jest nie tak i ze trzeba i§¢ do neurologa, wigc

s

D)

poszlismy. Najpierw podejrzewano polineuropati¢ po fu-
raginie. Potem méwiono, ze to miopatia. Po jakim$ czasie,
na kolejnej wizycie u neurologa, powiedziano nam, ze naj-
prawdopodobniej jest to rdzeniowy zanik mig$ni.

Czy powiedziano wam, co si¢ wiaze z ta choroba?

Powiedziano nam wtedy, ze Michal nie ma szans na
przezycie, ze nie przezyje dluzej niz do trzeciego roku.
W tym czasie ogluchnie, oslepnie i moze si¢ nawet udusi¢
przy pierwszym lepszym zapaleniu oskrzeli. Wezesniej byt
juz kilka razy chory na zapalenie ptuc. Przechodzit to bar-
dzo cigzko, bo jak wspomne te 16zka drenazowe — to byt
koszmar! Ale zyt — prawda? I wcale nie bylo tak, ze zaczal
gluchnad, $lepnaé. Wrecz przeciwnie. Jak podrést, to za-

czat méwic i to bardzo szybko. Szybko tez sam nauczy? si¢
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czytaé i liczy¢. Absolutnie nie pasowalo to do postawionej
przez lekarzy diagnozy.

Bylismy w Centrum Zdrowia Dziecka, w Centrum
Chordéb Migsni w Warszawie. Mysle, ze tak jak wszyscy ro-
dzice, tak i my szukali$my pomocy wszedzie. Byli bioener-
goterapeuci, byli i zielarze. Naprawdg bylismy wszedzie. Ci
zielarze i bioenergoterapeuci oczywiscie méwili, ze pomo-
ga i tak dalej... Ale jesli chodzi o stuzbg zdrowia, Michat
zawsze byl przekreslany i bylo méwione dostownie tak, ze
mamy go zostawi¢, nic z nim nie robi¢, bo i tak z niego
nic nie bedzie. A jedli bede potrzebowala zaswiadczenia do
zasitku pielegnacyjnego, to mam przyjechad.

Nikt nigdy nie zainteresowal si¢ Michalem tak napraw-
de. Nigdy. Dopiero teraz, jak jesteSmy pod opieka hospi-
¢jum — méwie to naprawde szczerze — od tych szesciu lat
kto§ naprawdg si¢ tym dzieckiem interesuje. Weczesniej
nikt, nigdy nie chcial poméc, gdziekolwiek jezdzitam. Za-
wsze sama musiatam szuka¢ nowych mozliwosci, kombi-
nowaé. O wszystko musiatam sama walczy¢. O wszystko!

Jaki wplyw na wasza rodzin¢ mialo postawienie ta-
kiej diagnozy? Macie przeciez dwéch starszych synéw,
a ta choroba, jak wiadomo, jest cecha dziedziczna.

Jak zrobilismy Michatowi badanie DNA i rdzeniowy
zanik mies$ni zostal potwierdzony, to po paru latach posta-
nowitam zrobi¢ te badania calej rodzinie, zeby sprawdzié,
czy chlopcy tez maja t¢ wadg genetyczna. Na szczgscie oka-
zalo si¢, ze nie maja.
Balam sie réwniez o
moja siostre, kiedy
byla w ciazy. Tak sie
sklada, ze mamy za
mezéw dwdch bra-

ci, wiec wiadomo, ze

uklad genetyczny jest
niemal identyczny.
Bardzo martwitam

sic o moja siostre
i o jej dziecko, ale
na szczgécie wszystko
jest w porzadku.

Jak sobie radziliscie dotad i jak radzicie sobie teraz
w zmaganiu z choroba syna?

Ja mysle, ze jest ktos, kto nad nami czuwa i daje nam
site. Bardzo nam jej potrzeba, bo obydwoje z mezem jeste-
$my chorzy. Ale to akurat jest niewazne.

Michat. Mozna powiedzie¢, ze to Michat jest dla nas ta-
kim motorkiem. Najwazniejsze jest dla nas to, ze jest. Jest
wspanialym chlopcem, a whasciwie juz mezczyzna. Jest bar-
dzo madry, bardzo uczuciowy. Nie narzeka na to, ze jest,

jaki jest. Zdaje sobie sprawe ze swojej choroby doskonale.

=
=

Zlll

Czasami tylko, jak podejmuje decyzje, czy przyjac leki takie
czy inne, bywa trudno, bo on chce zdecydowa¢ sam.

Tak naprawde nie mamy wigkszych probleméw. Pew-
nie, ze trzeba do niego wstawaé w nocy, ze trzeba przy nim
wszystko zrobi¢. Ja mysle jednak, ze sa ludzie, ktérzy maja
gorzej. Michal o wszystkim, czego potrzebuje, poinformu-
je — jak go co$ boli, jak chce do toalety. Mysle, ze i tak
jestesmy w komfortowej sytuacji w poréwnaniu z innymi
rodzicami. Naprawde.

Czy jest ktos$ z rodziny, bliskich, znajomych, kto was
wspiera przez te wszystkie lata?

Mysle, ze moja siostra wspiera nas najbardziej. Moze
dlatego, ze mieszkamy obok siebie. To chyba wlasnie z tego
wynika, bo reszta rodziny mieszka daleko.

WHhasciwie cala rodzina jest dla nas dobra. Kiedy z nami
rozmawiaja, méwia, ze jeste$my tacy ,,biedni” (ale ja nie lu-
big, jak tak méwia), ze stawiaja nas za przyklad, bo ludzie
narzekaja na swoje problemy, a nie wiedza, ze inni maja
jeszcze gorzej.

Mysle, ze wszyscy whasciwie w jaki§ tam sposéb nas
wspieraja. Ale najblizsza naszemu sercu jest Jagoda, corka
mojej siostry, i siostra oczywiscie tez.

Czy Jagoda jest wsparciem tylko dla was, czy réw-
niez dla Michala?

Oczywiscie dla Michala réwniez. Kiedys, jak byli mtodsi,
czasami si¢ kfécili. Ona szfa z ptaczem do domu, dtugo nie
przychodzita. Teraz maja
swoje wspdlne tajemnice.
On jest juz dorosly, ona
jest panienka. Zamykaja
si¢ w pokoju. Razem gra-
ja, razem rozmawiaja na

rézne tematy. Jagoda jest

taka bardzo bliska przy-
jacidtka Michata, cho¢

ma on tez innych przyja-

—

ciél i kolegéw, ktérzy go

odwiedzaja.  Przyjezdza
do niego kolega Patryk,
z Wroctawia, ktéry jest
jego kolega z czaséw podstawéwki. To jest whasciwie praw-
dziwy przyjaciel Michata, bo kiedy przyjezdza, to Michal
jest wniebowzigty.

Skad czerpiecie sily w kolejnych okresach zalamania
si¢ stanu zdrowia Michata, wtedy, gdy ma infekcje, gdy
gorzej sie czuje?

Jak juz méwitam, jest ktos, kto nad nami czuwa. Wie-
rz¢, ze tak jest. On nam dodaje sit, bo czasami tej sily trzeba
mie¢ wiele. Zwlaszcza kiedy Michat ma np. zatrucie, gdy

wymiotuje. Trzeba go wtedy odpowiednio podtrzymac.
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Kiedy ma zapalenie oskrzeli, jest przezigbiony i potrzebu-
jemy ssaka, koncentratora tlenu, to wtedy jest gorzej. Ale
my nie jesteSmy sami. Jest Maciek, Andrzej lub méj maz,
ktérzy w razie czego nam pomoga. A nawet jak jestem
sama, to nie wiem jak to jest, ale potrafi¢ sobie poradzi¢.
Nie wiem czasami, jak to si¢ dzieje, ze dokladnie wiem, iz
w danej chwili musz¢ wlaczy¢ ssak, bo jest jeszcze nieprzy-
gotowany, trzeba tez wlaczy¢ koncentrator i réwnoczesnie
trzeba trzymad Michata, bo cos si¢ dzieje. Nie wiem, na-
prawde nie wiem, to jest po prostu chyba spontaniczne.
Tak mi si¢ wydaje.

Czy rozmawiacie z Michalem o jego chorobie?

Kiedys rozmawiali$my czesciej na ten temat. W tej chwi-
li mysle, ze Michal pogodzit si¢ z choroba. Moze jak byl
milodszy, to méwil, ze inni chlopcy graja w pitke, jezdza na
rowerze, a on tego nie moze. On niewiele méwi na ten te-
mat, bo on raczej jest zamknigty w sobie. Méwi tylko tyle, iz
wie, ze jest tak, a nie inaczej. Jest tego $wiadom. Na przyklad
teraz, kiedy przed nim jest operacja kregostupa — jezeli oczy-
wiscie bedzie - to on podejmie ostateczng decyzje. On musi
wiedzie¢, jakie sa rokowania, co si¢ z ta operacja wiaze, itp.
On naprawde wie, ze jest tak, a nie inaczej; ze predzej czy
pézniej moze si¢ zdarzy¢ to, co si¢ moze zdarzy¢. Micha jest
bardzo rozsadnym facetem — wbrew pozorom. Staram si¢ go
nie traktowa¢ jak chorego, ale jak zdrowego syna. W zwiaz-
ku z tym, ze jest chory, wcale nie jest traktowany ulgowo.
Nie ma czego$ takiego, ze na starszego nakrzycze, bo wiem,
ze cos jest nie tak, a jemu nie zwrdce uwagi, bo jest chory.
On sam tez czgsto méwi, ze pomdgtby mi, np. w odkurza-
niu, ale niestety nie moze. Tak to wlasnie jest.

Czy Michal kiedys zapytal, dlaczego on?

Nie.

Najpi¢kniejsze chwile w twoim zyciu zwiazane z Mi-
chalem. Opowiedz mi o nich.

Uwielbiam z nim by¢. Dla mnie wszystkie chwile, gdy
z nim jestem, sg pickne. Pewnie, ze czasami tak mi potrafi
powiedzied, ze... No, ale to jest normalne w wieku doj-
rzewania.

Takie pickne i niesamowite bylo to, kiedy ustyszalam,
jak Michat czyta. Miat wtedy 3 lata. Siedzialy$my z siostrg
przed telewizorem, byla wlaczona telegazeta. Przetaczatam
programy. Michat siedzial w wézku i powiedzial nagle:
»Dlaczego mi przelaczacie? Ja czytam.” Byly$my zdziwio-
ne. Poprosily$my, by nam poczytal i zrobit to. Bylo to co$
niesamowitego, a zarazem picknego. Tak jak z liczeniem.
Spojrzat na elektroniczny zegar i powiedzial, ktéra jest go-
dzina. Stwierdzitam, ze to niemozliwe, wiec powiedzial,
ktéra godzina bedzie zaraz.

Jeszcze jedna taka chwila... Kiedy byt Dzien Matki,

Michat powiedzial mi, ze on tak wlasciwie to nie bedzie

mi sktadal zyczen, bo ja wiem, ze on codziennie Zyczy mi
tego samego i ze mnie kocha. Zreszta bardzo czgsto méwi
mi, ze mnie kocha i to sg dla mnie wspaniate chwile.

Jakie masz marzenia zwiazane z wasza najblizsza
przysztoscia?

WHhasciwie to ja chyba nie mam zadnych marzen. To
znaczy, oczywiscie, chciatabym, zeby bylo dobrze, zeby nie
bylo probleméw. Zeby np. chlopcy dobrze sie ozenili i Mi-
chal mégt tez w tym uczestniczy¢. Ale mnie jest dobrze
tak, jak jest.

Czy jest co$, co chcialabys$ powiedzie¢ innym rodzi-
com naszych pacjentéw, ktérzy czytaja ,,Promyki na-
dziei”?

Nie wiem jak Wy, Kochani Rodzice, ale ja jestem bar-
dzo szczgsliwa, ze Michal jest, ze go mam. Mysle, ze Wy tez
jestescie szczg$liwi, pomimo tego, ze Wasze dzieci sa takie,
a nie inne. Najwazniejsze, ze one sa. Ze cztowiek moze sie
do nich przytuli¢, moze je pocatowal. Ja w przypadku Mi-
chala mogg tez z nim porozmawia¢, podyskutowaé . Moze
inni rodzice réwniez moga.

Mysle, ze to, iz akurat my mamy takie dzieci, ze nam to
si¢ przytrafilo, to... Moze to zabrzmi trochg zarozumiale,
ale mysle, ze jest to dla nas olbrzymie do$wiadczenie. My
jestesmy chyba ci wybrani. Nieraz obserwuj¢ innych ro-
dzicow, ktérzy maja zdrowe dzieci, widze, jak si¢ odnoszg
do nich, jak Zle je traktuja. Mysle sobie wtedy: Boze drogi,
czy wy wiecie, co robicie, czy zdajecie sobie z tego sprawe?

My jestesmy tak doswiadczani dlatego, ze mamy odpowied-
nie nastawienie i odpowiednie podejscie. Ja tak uwazam.

Moge Wam tez pogratulowad tego, ze jestescie ze swo-
imi dzie¢mi, bo jestescie dzigki temu jeszcze cudowniejsi.
Sa rodzice, ktérzy oddaja swoje dzieci, bo sa chore. Sg tacy
co oddaja zdrowe. Sg tez tacy, co je adoptuja, i dla nich
jestem pelna podziwu.

Was wszystkich, ktorzy maja chore dzieci i si¢ nimi
opiekuja, tez podziwiam. Wiem, ze wkiadacie w to bardzo
duzo wysitku i bardzo duzo serca. Powiem jeszcze inaczej.
Jestem Wam wdzigczna za to, ze macie takie dzieci, i zycze
Wam bardzo duzo wytrwalosci i wszystkiego najlepszego!

Dzi¢kuje Ci bardzo za rozmowe.

Rdzeniowy zanik miesni — choroba uwarunkowana ge-
netycznie, polegajaca na postepujacym zaniku miesni
szkieletowych, co doprowadza do ograniczenia rucho-
mosci potaczonej z niemoznoscia samodzielnego po-
ruszania sie, siadania, a takze znieksztatcenia sylwetki
i skoliozy. Postepujacy charakter choroby doprowadza
do niewydolnosci oddechowej. Dotychczas nie wykry-
to leczenia tej choroby, wskazana jest rehabilitacja.
Rokowanie jest niepewne.
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Wspomnienie Oliwki

Dwa portrety

— Szykuje dla pani niespodzianke na koniec roku szkol-
nego — powiedziata§ do mnie pod koniec maja...

— A co to takiego? — zapytatam.

— Nie mogg powiedzied, bo to nie bytaby niespodzianka!

No tak. Nie dalas si¢ podejs¢, cho¢ dzieciaki lubia, zeby
z nich wyciaga¢ tajemnice...

A péiniej... pdiniej nie byto Ciebie w szkole. Miatas ko-
lejny kryzys. Nie moglas $wigtowa¢ z nami Dnia Dziecka.

— To niesprawiedliwe — méwita§ do mamy — pani Ania
zrobi dla nas tort czekoladowy na Dzieni dziecka, a mnie
znowu nie bedzie.

Obiecywalam Twojej mamie,
ze zrobig tort jeszcze raz, ekstra dla
Ciebie. Nie bylo kiedy. Wakacje
zblizaly si¢ coraz szybciej, a Ciebie
wciaz nie bylo.

Nadszed! wreszcie wyczekiwany
przez wszystkich koniec roku szkol-
nego. Przysztas, Kochanie, do szko-
ty. Tak dzielnie si¢ trzymatas. Bytas
bardzo staba, ale przysztas pozegnaé
si¢ ze mna. Otrzymata§ promocje
do kolejnej klasy. Czwartej klasy!

Pamigtam, jak trudno bylo mi
ukry¢ wzruszenie, gdy podeszlas,
w imieniu klasy, z Ewunia i Anto-
siem, by wreczy¢ mi Ksigge Naszej
Klasy, ksiege, ktdra stworzyliscie dla
mnie. Najmilsza lekture na wakacje.
Najmilsza lekture na zawsze. ..

Pamigtam, jak bylo Ci przykro, ze nie przyniostas
obiecanej mi niespodzianki. Dzieci czgsto co§ obiecuja
i zapominaja, ale Ty pamigtalas. Twoja mama prébowata
Ci¢ wtedy usprawiedliwi¢, méwila, ze bykas za staba, zeby
dokoriczy¢ ten upominek... A dla mnie liczylo si¢ tylko
to, ze jeste$ z nami — to byla najpickniejsza niespodzianka.
Nie oczekiwatam juz nic wigcej. Zazartowalam wtedy, ze
na wakacjach si¢ spotkamy i wtedy pokazesz mi, co dla
mnie przygotowalas.

Wakacje zawsze s3 trochg za krétkie. Dla Ciebie szcze-
golnie krétkie. Najpierw badania i radioterapia w Gliwi-
cach, pézniej wyjazdy z Wroctawia, wczasy z rodzicami,
pobyt u babci i kolejny powrét do szkoly.

Twoja mama pisata mi o tym, jak boisz si¢ czwartej
klasy, nowej pani, nowych nauczycieli... Niepotrzebnie si¢
obawialas, lecz za malo miala$ czasu w szkole, by si¢ o tym
przekonac.

Tak si¢ cieszytam pierwszego dnia wrzesnia, gdy zoba-
czylam Ci¢ opalona, u$miechnieta, w drugiej tawce, jak

zwykle kolo Martynki. Przygotowatam dla Was dwadzie-
$cia osiem zakladek z czterolistnymi koniczynkami — na
szczgdcie, z prawdziwymi czterolistnymi koniczynkami,
ktore zbieratam przez cale wakacje! Dla Ciebie wkleitam
najwickszg koniczynke :)

Trudna jest ta czwarta klasa, ale jestes ambitna i nie
poddawatas si¢! W drugim tygodniu mieliscie na WEF-ie
biegi dookota stawu. Dobrze wiem, jak zalezalo Ci na tym,
by udowodni¢, nie tylko kolezankom, ale przede wszyst-
kim samej sobie, ze nie bedziesz gorsza od innych. Two-
je zdrowe kolezanki odpadaly po
trzech, czterech okrazeniach. Ty
wytrzymala$ siedem okrazen... Ale
na drugi dzien juz nie przyszta do
szkoly. Dopytywaly$my si¢ z panig
Ula, co si¢ z Toba dzieje, bo Twoja
nieobecno$¢ zaczynata by¢ niepo-
kojaca. Zadzwonilam do Twojej
mamy, ze przyjdziemy Ci¢ odwie-
dzi¢ w $rode, 16 wrzesnia. Te wi-
Zyt¢ zapamigtam na zawsze, Zresztg
jak kazda inna, ale wtedy wreczytas
mi obiecana przed wakacjami nie-
spodzianke. Domyslatam sie, ze co$
dla mnie rysujesz. To nie bylo trud-
ne do odgadnigcia. Masz zdolnosci
plastyczne i nie ma w klasie osoby,
ktéra moglaby Ci doréwnaé w tej
dziedzinie... I bylam pewna, ze
szykujesz mi obrazek z wizerunkiem konia, bo konie byly
Twoim ulubionym tematem. ..

Twoja mama podata mi pigknie opakowany prezent
— wyczutam od razu, ze byt to obraz. I jakiez bylo moje
zdumienie, gdy spod papieru zaczgla wylania¢ si¢ moja
glowa... Wystarczyt maly fragment, bym domyslila sig, ze
narysowata§ méj portret... Obserwowalas moja reakgje. ..
Czy widziatas kiedy$ wigksza rado$¢ w moich oczach? Nie
potrafifam ukry¢ fez wzruszenia i... zdziwienia... Masz,
Kochanie, tylko dziesi¢¢ lat! Jak potrafitas tego dokona¢?

Powiedzialam Ci wtedy, ze obok naszej Klasowej Ksie-
gi to najpickniejszy prezent, jaki kiedykolwiek dostalam.
Byly$my obie szczgsliwe — Ty, bo sprawitas mi prawdziwa
niespodzianke i ja, poniewaz kompletnie si¢ tego nie spo-
dziewalam. Zawsze marzylam, zeby kto§ narysowal moj
portret. I Ty tego dokonalas. .. Niesamowite, Oliwko. Ile-
kro¢ patrze na Twe dzielo, zastanawiam sig, jak to mozli-
we... i przypominam sobie whasne dziecifistwo...

Kiedy miatam dziesi¢¢ lat, tak ja Ty teraz, narysowatam
w zeszycie do historii (taki duzy szkicownik to byl) poczet
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kréléw polskich. Zeszyt ten byt przedmiotem zachwytu
wsréd uczniéw i nauczycieli. I zaginal w szkole.

Nigdy wiccej potem nie rysowalam w taki sposéb,
oféwkami. Tak bylo mi zal mojej pracy. Az do dzis... Spra-
wilas, ze zapragnetam znowu rysowaé. Nie robitam tego od
dzieciristwa. Czy potrafi¢? Jak nie sprébuje, to si¢ nie prze-
konam... Powiedziatam Ci o tym, jak bardzo chce sprébo-
waé... W takich sprawach jestem jak dziecko, natychmiast
kupitam oléwki, odpowiedni karton... I jako$ batam si¢
zaczaé... Odkladalam ten moment, wciaz co$ bylo nie tak
— inne zajecia, zmeczenie, zte $wiatlo...

Ale Ty pamigtatas, ze mam juz otéwki. I pamigtatas, ze
tez chciatabym sprébowa¢ narysowa¢ portret, Twoj portret
:) Powiedzialam Ci to podczas ktérejs pogawedki... Lecz
nie od razu Krakéw zbudowano! Planowatam zaczaé¢ od
martwej natury, moze jakie$ jabluszko najpierw naryso-
waé? A czas mijal...

W $rode, w Dzieri Nauczyciela, bylysmy u Ciebie, Two-
je dwie wychowawczynie. I wtedy, przy okazji rozmowy na
temat Twoich rysunkéw, zapytatas: ,No, pani Aniu, kiedy
pani w koricu zacznie rysowaé?!” Natychmiast po powrocie
do domu! — chciatam odpowiedzie¢... Ale jak mi nie wyj-
dzie? Lepiej nie sktada¢ préznych obietnic. W $rode padat
deszcz i nie byto dobrego $wiatta, ale w czwartek nie przy-
chodze¢ do Ciebie, bo pézno korczg swoje zajecia. ..

Zaczelam w czwartek.
Swiatlo bylo dobre, ale za
péinozaczetam. Wiaczytam
wszystkie lampy. Postawi-

tam przed soba Twoje zdje- Nie ma stéw

By opisac ten bol

cie, ktére wczesniej ,prze-

robitam” na czarno-biale

i zaczetam szkicowaé... Za- . :
Dziecig jak si¢ marnuje
rys twarzy, wlosy, opaska
na wlosach w koéleczka... 5
Kazde kéleczko w innym czcenna
kolorze, inne odcienie sza- e
- s . Dnia si¢ zatuje
rosci... Juz wiedzialam, ze
nie pdjde spa¢, dopdki nie
skoricze... Patrzytam na )
Sig staje

zdjecie, na moj rysunek...
To czujesz jak twoja Iza

i widzialam Ciebie! Nie do

wiary! Nadal to potrafie Wierci ci w sercu dziure

MAMA SKALA

Kiedy widzisz najblizsze sercu
Wtedy kazda chwila staje si¢
A kazdego zmarnowanego

Kiedy widzisz to dziecko blade
Jak coraz bardziej przezroczyste

Ci w piatek,
podczas nasze-
go spotkania,
nie pokazaé?!

Ula,

nowa,

Pani
Twoja
kochana  wy-
chowawczyni,
kazala zostawié
ten obraz w
(Na-

uczyciele, moi

szkole...

przyjaciele  z
pokoju nauczy-
cielskiego  tez

nie dowierzali,
ze potrafitam
Cig narysowa¢... podziwiali :) A Ty, jakby$ wyczula mé;j
nastrdj, od razu zapytatas — No i jak, pani Aniu, zaczela
pani rysowace!

— Zaczelam! — moglam z radoscia Ci to oznajmié¢ — Ale
ulatwitam sobie zadanie, bo ,,przerobitam” zdjecie z koloru
na czarno-biale...

Wigcej nie musiatam dodawaé. Natychmiast skojarzy-
fa$ fakey...

— Narysowala pani méj portret! — wy-
krzyknelas z radoscia, ze tak tatwo datam
si¢ podejsé...

—Tak, tak, tak!!! Szkoda byto mi czasu
na jakies ,glupie” jablka, jak wiedziatam,
ze chee narysowaé Ciebie:) Ale nie mam
go przy sobie, bo nie mogg pokaza¢ Ci
nieoprawionego dziela... Musisz wytrzy-
ma¢ do poniedziatku... I ja tez... — po-
myslatam.

A dzi$ przyniostam Ci moje dzielo :)
Spalas, jak przysztam. Zapakowany pre-
zent czekal na Twoje przebudzenie. Tak
bardzo nie moglam doczekad si¢ Twojej
reakgiji. ..

Po co zawijalam go w tyle warstw pa-
pieru!? Lezatas, nie moglas si¢ podnies¢,
ale $wietnie dalas sobie rade! Nie ode-

Nie wiedziatabym tego by¢
moze do korica zycia!
Oliwko, sprawifas, ze
znowu zaczetam rysowac!
Dla Ciebie zaczetam i nie
chcialabym przestad! Juz,
natychmiast, chciatam Ci
zanie$¢ moje dzielo... Ale
nie zdaz¢ oprawi¢! Musze
oprawi¢, ale z drugiej stro-
ny, czy wytrzymam, zeby

- lecz ty musisz udawac twarda skale.
A wszystko to po to, by

Wytrzyma¢ ten bdl —

TO ROZSTANIE

NA KONIEC

NIC NIE PORADZISZ

- ZMIEKNIESZ

I POWIESZ JEJ

,DOBRANOC KOCHANIE”

Justyna — mama Oliwki

bralysmy Ci z mama tej radosci rozpa-
kowywania :) I patrzenia, jak si¢ niecier-
pliwisz... Az wreszcie zobaczyla$ Siebie
:)))... Tak bardzo czekalam na ten mo-
ment! Dla takich chwil warto zy¢... Ja tez
sprawitam Ci rados¢. .. i niespodzianke!
I chciatabym, by ta chwila trwala...
Bede rysowa¢, Oliwko:) Dzigkuje Ci,
Kochanie:)
Twoja wychowawczyni
Anna Juryta
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Pewnego wrzesniowego dnia splotly si¢
losy Oliwki i méj. Ani okolicznosci tego spo-
tkania, ani pochmurny dzieri nie byly wyma-
rzone do zawierania nowych znajomosci. Taki byt Bozy
plan. Teraz ja tez wiem, ze tak mialo by¢...

Pierwsze spotkanie. Drobna, ciemnowlosa, o oczach
w kolorze czekolady, §liczna dziewczynka na 16zku,
w zielonej poscieli. Niewiele szczegétéw pamigtam z tego
pierwszego spotkania, bo dla mnie byla to trema i obawa,
czy przypadne Ci do gustu. Czy sprostam...?

Potem bylo mnéstwo rozméw. Opowiadata$ mi
o swoich pasjach: koniach, malarstwie. Niestety, rzad-
ko si¢ usmiechatas, ale udato mi sie¢ zobaczy¢ kilkanascie
u$miechéw na Twej twarzy i zachowalam kazdy jak dro-
gocenng perte w mej pamicci. Byly tez rozmowy, ale te

Kotysanka dla Oliwki

Ach $pij, Krélewno,
Twoja Gwiazdka zgasla, inne bledna. ..

W grudniowy piatek $wiat zwolnit w biegu. ..

A ja wciaz pytam — Boze, dlaczego ?
Czy to dla Ciebie tak wiele trudu,
Bys$my przezyli $wiadectwo Cudu?
Czy masz, o Boze, Aniotkéw malo?

Tego Jednego Ci brakowalo...?

Rados¢ i Rozpacz... Ztébek w Stajence,
A tu Dziecinka mala w trumience...
Bélu zadnego juz czué nie musi,

Lezy na mickkiej, cieplej podusi.
Kiedy$ w préznosci swojej dziecigeej
Chciala ksi¢zniczka by¢ i nic wigcej. ..

Falbanki babcia wyprasowata

I jeste$ wreszcie ksigzniczka malg. ..

U stép Twych glowy sklania thum ludzi,

Ty nawet nie drgniesz, nie chcesz si¢ zbudzi¢...
Skrzypeczki graja — ,,Ach $pij, Kochanie,

Jesli gwiazdke z nieba chcesz, dostaniesz. ..
Wszystkie dzieci, nawet zte, pograzone sa we
$nie...”,

Lecz si¢ zbudza, a Ty nie...”

Oliwce — pani Ania
25 grudnia 2009 r., pierwsze Boze Narodzenie
bez Ciebie, Kochanie

PS. Gwiazdka zmierzala w strong stajenki.
Zrobila$ miejsce Bozej dziecinie

mniej przyjemne, gdy zadawala$ trudne pytania: po co
kolejne leki, kolejne uklucia, czemu nie mozesz chodzi¢,
dlaczego wklucie podskérne i pompa z lekiem, ktére mia-
ty Ci przynies¢ ukojenie dodaly cierpienia??? I to jedno,
ktére jest w moim sercu do dzi$: dlaczego wybratam prace,
w ktérej zadajg bdl dzieciom?... Nie zadawala$ pytan, na
ktére odpowiedz przychodzita natychmiast. Kazde pytanie
i kazde zdanie padajace z Twych ust bylo glebokie, zawierato
tresci przemyslane ,do bolu”. Najtrudniejsze byto znalez¢
whasciwg odpowiedz. Uczylam si¢ przy Tobie cierpliwosci,
spokoju i ciagle szukalam tych wszystkich odpowiedzi...

Przyszed} dzien, gdy nagle, jakby nieoczekiwanie za-
uwazylam, ze ,gasniesz”, Oliwko. A we mnie pojawil si¢
przestrach i zto$¢ na Pana Boga. ,Nie teraz! Daj jej jeszcze
tylko to ostatnie Boze Narodzenie!”. Gaslas, zamilktas.
Wezesniej, z powodu bédlu, rzadko pozwalatas najbliz-
szym na tulenie Cig. Teraz dalas im to w ostatnim gescie
pozegnania. Mamusia, tatus, obie babcie, dziadzius i cio-
cia na zmiang, grzali cieptem swych dloni Twoje chtodne
paluszki.

I ta ostatnia chwila. Twéj urywany oddech. Wyszep-
tatag: ,Mama”, westchnelas nad najblizszymi, ze musza
zosta¢ i ,pobieglas”. ..

Nie pierwszy raz i pewnie nie ostatni dane mi bylo to-
warzyszy¢ dziecku, w tej drodze... Mimo to za kazdym
razem bél i smutek s nieodiacznymi jej towarzyszami. Za
kazdym tez razem otrzymuje cos jeszcze. Cos, co pozwala
mi dalej trwaé w tym, co robig, nie poddawaé si¢. Sa to
okruchy wspomnien, u§miechy na twarzach dzieci i inne
cudowne ,,podarki”, ktére chowam w sercu, by moéc za-
wsze w razie potrzeby po nie siegad.

Oliwko, od Ciebie otrzymatam wiele. Wspomng tylko
o ogromie cierpliwosci i spokoju, ktére zakwitly we mnie
i owocuja, o spojrzeniu na $wiat Twoimi oczami artysty
i mito$nika zwierzat. Ale najwazniejsza dla mnie to odpo-
wiedz na Twoje pytanie. Znalaztam ja! Juz wiem! Kocham
dzieci. Zawsze chcialam z nimi pracowaé. Bég mnie wy-
stuchal, ale dat mi malych pacjentéw, takich jak Ty. Nie
takich z blahym katarkiem. Mam nadzieje (i od Ciebie tez
to ustyszalam), ze pomimo tego bdlu, ktéry towarzyszy
chorobom moich malych pacjentéw, a ktdry czasem wraz
z igla i ja sama przynosze, dajg cos$ jeszcze... Co$ dobrego.
Ty powiedziala$ mi, ze czujesz si¢ przy mnie bezpiecznie.
Dzigkuje!

Dzi¢kuje Ci, Oliwko, ze pozwolitas mi przez te kilka
~chwil” Twego zycia wedrowa¢ wraz z Toba.

Twona

Oliwka byta pod opieka Hospicjum przez 95 dni
(od 15 wrzesnia do 18 grudnia 2009 r.)
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Wspomnienie Tomcia

Tomaszek urodzil sie 17 marca 1994
roku. Przyszed! na $wiat niepelnosprawny
— mial wodoglowie i rozszczep kregostupa.
W wieku niemowlecym stracil wzrok. Gdy
pierwszy raz po porodzie zobaczylam To-
maszka z bezwladnie zwisajacymi nézkami i gdy uswia-
domiono mi, na czym polega jego niepetnosprawnos¢,
przerazitam si¢ i nie wzigtam na rece swojego synka, od-
wrécitam si¢ i ucieklam. W tamtej chwili moglam uczy-
ni¢ tylko tyle, gdyz moje przerazenie nie pozwalalo mi na
wigcej. Miatam ogromny zal do Pana Boga, iz obdarzyl
mnie tak chorym dzieckiem. Nastepnego dnia, po prze-
ptakanej i nieprzespanej nocy, odwiedzitam Tomaszka
i juz nie ucieklam, tylko bardzo mocno przytulitam go do
siebie i pokochatam.

Moje nadszarpnicte zdrowie psychiczne i strach przed
wyzwaniem, ktére mnie czekalo — watpliwo$é, czy aby
podotam — bylo tak ogromne, iz bylam zmuszona ko-
rzysta¢ z porad psychologa i psychiatry. Oprécz Tomasz-
ka mialam jeszcze tréjke nastoletnich dzieci, ktére tez
liczyty na moja pomoc. Bardzo mnie to zmobilizowato
do pogodzenia si¢ z losem i do postanowienia, ze musz¢

wyzdrowie¢, bo przeciez najblizsi na mnie licza. Musia-

fam stana¢ na wysokosci zadania. Maz ciezko pracowal,
by zapewni¢ nam godny byt. Leczenie przynosito efekty,
pomagali mi najblizsi, a najbardziej méj niepelnospraw-
ny synek.

Tomaszek w ciagu swojego 13,5-letniego zycia ponad
50 razy byt hospitalizowany, przeszedt 11 zabiegéw ope-
racyjnych, byt karmiony sonda, cewnikowany, odsysany.
Mimo to byt dzieckiem pogodnym, cierpliwym, cieszy? si¢
ze wszystkiego, co dzialo si¢ obok Niego, prawie w ogéle
nie plakal, za to czgsto si¢ Smial, lubit stucha¢ muzyki, lu-
bit, gdy kto$ przebywat obok i co$ opowiadal, glaskat go,

Dzieki niemu
stalismy sie lepsi

przytulat.  Nigdy
nie wypowiedzial
stfowa, nigdy nie
usiadl, nigdy nie
stanat na swych
nézkach, a mimo
to zrobil tak wie-
le. W

okresie dla naszej

trudnym

rodziny sprawil, iz
wszyscy zaczelismy
si¢ bardziej szanowa¢, kocha¢, wspieraé, rozumie¢. Nikt na
nic sie nie skarzyl, a bywalo ciezko, nasze zycie podporzad-
kowalo si¢ potrzebom Tomaszka.

W ciagu swojego zycia Tomaszek mial kilka takich
momentdw, iz wszystko wskazywalo na to, ze odejdzie,
lecz Bég uznal, ze potrzebny jest jeszcze na ziemi i zo-
stawal z nami. Mysle, réwniez, ze powoli przygotowywat
nas na swoje odejécie.

W ostatnich miesigcach Jego zycia po-
jawil si¢ zyczliwy i oddany personel Ho-
spicjum, za co jesteSmy wdzigczni. Dzigki
opiece specjalistéw Tomaszek mégt do koni-
ca swojego zycia by¢ w domu, moglismy si¢
sami Nim opiekowa¢, aby nie czul si¢ opusz-
czony i mégt odejs¢ przy nas, w spokoju,
przy modlitwie.

Dzisiaj nie mam zalu do Pana Boga, dzisiaj
dzickuj¢ Panu Bogu za ten dar, jakim mnie
obdarowal. Tomaszek nauczyl nas, jak ko-
chag¢, jak by¢ cierpliwym, jak nie przechodzi¢
obojetnie obok czyjegos cierpienia, by¢ blisko
osoby potrzebujacej i jak nie bac si¢ 0s6b cho-
rych, niepetnosprawnych. Nauczyt nas réw-
niez tego, ze zawsze trzeba ufa¢ Bogu, gdyz
nie bez przyczyny Bég nas doswiadcza. Nas
Bég obdarzyl matym Tomciem czarodziejem, ktéry zrobit
dla nas tak wiele.

Dzisiaj moje dzieci sa juz dorosle, maja swoje rodzi-
ny. Czesto wspominaja Tomaszka i sa dumne i szczesliwe,
ze mialy takiego braciszka, bo dzigki Tomciowi staly si¢
lepszymi ludZmi. Jego obecnos¢ wérdd nas zaowocowata
bardzo obficie. I dlatego postanowitam napisa¢ parg stéw
o Tomaszku i o nas, aby podzieli¢ si¢ z innymi tym, co nas
spotkalo, i tym, aby przyjmowa¢ z radoscig wszystko, co
daje nam los i czerpacd z tego korzysci, bo warto.

Krystyna z rodzing
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Pietnascie lat temu byliSmy po prostu przecietna ro-
dzing: pie¢ oséb plus pies. Nasze zycie toczylo si¢ utartym
torem. Wtedy jeszcze my, nastolatki, nie zdawalismy sobie
sprawy, jakie potrafi by¢ zycie i ile mozna poswieci¢ dla
dobra drugiej osoby.

W pewnym okresie naszego zycia co$ si¢ popsuto. Rodzice
oddalili si¢ od siebie, mieli wlasne sprawy, osobnych znajo-
mych. Zyli nie z soba, ale obok siebie. Pamietam, Ze czasem
lezac w Y6zku, shuchatam ich kolejnej klétni i prositam Boga
o0 pomog, o jaki$ cud. Chciatam, zeby rodzice znowu byli sobie
bliscy, kochali si¢ i szanowali. I otrzymalam to, o co prositam.
Na s$wiat przyszedt Tomaszek: dliczny chlopiec z niebieskimi
oczami i dtugimi rzgsami. Urodzil si¢ z przepukling oponowo
-rdzeniows i wodoglowiem. To byt szok dla nas wszystkich,
ale przyjelismy go z miloécia, na jaka zashugiwal.

Zdarzyt sie nam cud

Kolejnych trzynadcie lat to walka o jego zycie, klopoty
finansowe, problemy, lata wyrzeczen, ale nikt z nas si¢ nie
skarzyt. Kochalismy Tomaszka takim, jakim byt, a byl cu-
downy. Mimo tego, ze nigdy nie chodzil, nie widzial, nie
moéwit, zmienit nasze zycie na lepsze. Nauczyt nas kocha¢
siebie nawzajem, docenia¢ to, co mamy, i cieszy¢ si¢ kazdym
dniem. Nauczyl nas pokory. Zawsze usmiechnigty, zadowo-
lony ze swojego zycia, cierpliwy — dodawal nam otuchy.

Zdarzaly si¢ takie chwile w ciagu jego krétkiego zycia,
kiedy tracilismy nadziej¢. Tomek, jak podejrzewam, mial
uklady z Panem Bogiem, bo po- [
trafit dokonywaé rzeczy niemoz-
liwych. W jednej chwili umieral,
a za chwile bylo wszystko dobrze,
jakby nie chorowat wcale. Kilka-
krotnie bylismy $wiadkami takich
cudéw. Bo to byly cuda! Dawal
z siebie tak wiele, nie zadajac nic
w zamian, biorac to, co otrzymy-
wal. Tomaszek pokazal nam, jak
mozna zy¢, nie majac nic procz
milosci, a jednoczes$nie majac tak
wiele — tyle mitosci.

Nie wiem, jak by wygladalo nasze zycie, gdyby nie
pojawit si¢ w nim Tomek. Nie wiem, czy byliby$my tacy,
jacy jestesmy. Nie wiem, czy umieliby$my si¢ tak kocha¢,
wspiera¢ i pomagac¢ sobie, jak teraz. Wiem natomiast, ze
Tomaszek dokonat wigcej niz niejeden doradca z porad-
ni rodzinnej i niejeden psycholog. Wprowadzit w nasze
zycie spokdj, wypelniajac je radoscia. Mysle, ze Tomek
pojawit si¢ wérdd nas, zeby uratowaé nasza rodzing. Jego
czas na ziemi by} krétki, ale z pewnoscig wypelnit swoje
przeznaczenie.

Wiele lat temu prositam o cud. Moja prosba zostala wy-
stuchana. Bég dat nam Tomaszka. On byl naszym Cudem!

Beata Luczak, siostra Tomka

Mama — Krysia, nazywala swojego synka Tomaszkiem,
ale dla mnie od poczatku naszej znajomosci byl Tomciem
Paluszkiem. Moze dlatego, ze ten z pozoru maly chlopiec
tak wiele wnidst dobrego w zycie tych, ktérzy mogli Go
poznaé. Nigdy nie méwil i nie zadawal pytan, cho¢ zmu-
szat do myslenia o rzeczach najistotniejszych.

Nigdy nie biegal i nie psocit, a mimo to miat przy so-
bie bliskich, ktérzy czuwali i pilnowali Go jak najwickszy
skarb. Nie mégt $piewac kolysanek, a tulit do snu bratani-
cg. Natalka stodko usypiala, potozona na kolanach wujka.

Tomcio — czarodziej

Cho¢ wymagal nieustannej opieki, $wiecil swoim najbliz-
szym jak Stoneczko, a Jego usmiech ogrzewal ich serca i rozja-
$nial mamie najsmutniejsze dni. Bez watpienia potrafit czaro-
wacé. Odchodzit i wracal... By¢ moze badal, czy wystarczajaco
dobrze przygotowal najblizszych na swoje odejscie. Prébo-
wali$my zrozumie(, jaki wazny powdd trzymat Go z nami,
mimo ze Jego cialo bylo juz bardzo zmeczone choroba.

Narodziny Patrycji... to pierwszy wazny powdd. Obiecat
nawet we $nie, ze wytrzyma i poczeka na swojg siostrzenice.
Wydawalo si¢ to wtedy mato prawdopodobne, bo do ter-
minu porodu Beatki byl jeszcze miesiac. To byt ogromny
wysilek, ale Tomcio wygrat i... czekal dalej. Moze na tatg,
ktéry pracowat za granica?... Tato przyjechat i nic si¢ nie
zmienifo. Znowu nadszed! ciag trudnych dla Tomaszka
dni. Problemy z oddychaniem, wielokrotne zmiany pozycji
i szukanie przez bliskich sposo-
bu, aby zmniejszy¢ dolegliwosci
i ulzy¢ chlopcu w cierpieniu. Jego
mama intuicyjnie wiedziata, kiedy
mozna co$ zmieni, a kiedy trzeba
powstrzymac si¢ od dziatania.

To niezwykle, e potrafila
trwaé przy swoim dziecku i zde-
cydowaé, ze MOZE Ono odej$¢
i to nie jeden raz a wiele razy.
Czyzby Tomcio sukcesywnie
uczyl mame, jak ma sobie pora-
dzi¢ bez Niego? A moze sam nie
wiedzial, gdzie bedzie bardziej kochany?

Kiedy tato — Rysiek, wracajac do pracy za granica, wy-
ladowat i z lotniska zadzwonit do domu, Tomcio wlasnie
umieral. Miat przy sobie mame i babcie. Zostawit chore cia-
fo i poszed!t przypomnie¢ sobie, co to jest wolno$¢ i rados¢.
Ale jego czarodziejskie dziatanie nie skoriczylo si¢. Plyta z re-
ligijnymi piosenkami, $piewanymi przez dzieci, kt6ra Tom-
cio dostat od hospicjum w prezencie na Pierwsza Komunie
Swieta dziata jak kolysanka na malerika Patrynie. Dziew-
czynka usypia, kiedy plyta zaczyna gra¢, a budzi si¢ natych-
miast, gdy muzyka milknie. Czy to jest przypadek? Nawet
jesli tak jest, to na pewno za przyczyng malego Paluszka.

Emilka Gruza
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Grupa Wsparcia dla Rodzin w Zatobie

Wyjazd do Srebrnej Gory

13-14 czerwca 2009 roku

W dniach 13 i 14 czerwca odbylo si¢ dwudniowe
spotkanie wyjazdowe Grupy Wsparcia w Srebrnej Gérze.
13 czerwca okolo godziny 10 wyruszylismy z Wroctawia
w stron¢ Ziemi Zabkowickiej. Celem naszej wyprawy
byfa Srebrna Géra, miejscowo$¢ malowniczo potozona
niedaleko Zabkowic Slaskich, w kotlinie oddzielajacej
Goéry Sowie od Gér Bardzkich. Miejsce to oszotomito
nas nie tylko picknymi widokami, ale réwniez jedna
z najwickszych fortyfikacji w Europie, ktéra jest Twier-
dza Srebrnogérska.

Na miejscu bylismy okoto godziny 13, po zakwatero-
waniu w o§rodku wypoczynkowym i smacznym obiedzie
spotkali$my si¢ z naszymi przewodnikami i udalismy si¢
na strzelanie z fuku. Droga wiodaca przez las szlismy do
chaty wzorowanej na budowlach Wikingéw, gdzie od-
bywaly si¢ zawody. W chacie panowal prastary nastréj,
czuli$my sig, jakby czas cofnat si¢ o kilka wiekéw. Kazdy
z uczestnikéw méglt oddaé po pigé strzatéw z tuku do
tarcz wiszacych na $cianach chaty. Podczas gdy jeden
z uczestnikéw strzelal, reszta naszej grupy kibicowala mu.

Po strzelaniu udalismy si¢ $ciezka spacerowa wio-
daca przez las w kierunku fortyfikacji. Pierwsza oznaka
tego, ze cel naszej wyprawy byt juz bardzo blisko, byta
fosa otaczajaca fort. Zwiedzanie twierdzy, a wlasciwie jej
czgsci zwanej Fortem Donzon, zaczeliSmy od spotkania
z zolnierzem ubranym w stréj z epoki napoleoriskiej,
ktéry zaprezentowal nam strzal z karabinu prochowe-
go. Przewodnik opowiedzial nam histori¢ tego miejsca
i oprowadzit po forcie.

Ze szczytu najwyzszej wiezy w twierdzy podziwiali-
$my pigkny krajobraz. Wszyscy bylismy zauroczeni wi-
dokamizwiezy. Zobaczyli§my pasma
gérskie Sudetéw, Goéry Bardzkie,
Sowie, Stolowe, Masyw Snieznika,
a nawet znacznie oddalong Gére
Sleze. Nakladajaca sie na siebie zie-
len laséw i pigkno tego krajobrazu
na dlugo utkwia nam w pamigci.
Nie byt to jeszcze koniec atrakgji. ..

wypra-
wy zafundowali nam niezla dawke

Organizatorzy — naszej

adrenaliny, jaka byl zjazd po linie
z wiaduktu dawnej kolei zgbatej.
Wiadukt o wysokosci 30 metréw
niejednego z nas przerazal swa wiel-
koscia, jednak znalazlo si¢ wielu

$miatkéw, ktérzy zaprezentowali

nam swoja odwage. Najciekawsze jest to, ze najdzielniej-
sza okazala si¢ siedmioletnia dziewczynka Ola D., ktéra
jako pierwsza zdecydowala si¢ na zjazd z tej przerazaja-
cej wysokosci. Dodata innym odwagi, zjezdzajac pdzniej
jeszcze trzy razy. Emocje siegaly zenitu. Tego dnia bar-
dzo zmeczeni wrécilismy do miejsca zakwaterowania,
ale i to nie byl jeszcze koniec zabawy. W ramach kolacji
udali$my si¢ na ognisko. Pieczenie kielbasek, wspélne
$piewy przy akompaniamencie gitary i mile rozmowy
daly nam wiele radosci po pelnym wrazed dniu. Atmos-
fera byla naprawde rodzinna. Po ognisku udali$my si¢
na spoczynek.

Nastgpnego dnia po $niadaniu wybraliSmy si¢ na
Msze $wieta do kosciota. Po nabozeristwie udalismy si¢
na wspinaczke po specjalnie przygotowanej do tego $cia-
nie skalnej. Kazdy z uczestnikéw wyprawy znéw mogt
poczué wyrzut adrenaliny w momencie wspinania. Na
obiad wréciliémy prawdziwie utrudzeni. Zanim podano
jedzenie mieliémy chwile czasu na wspdlne $piewanie,
co dalo nam wiele radosci i naladowalo nas pozytyw-
na energia, ktérej tak bardzo nam na co dzien brakuje.
Ta pozytywna wigz, jaka faczy nasza Grupe Wsparcia to
najlepszy dar od Zycia, jaki dostalismy po stracie naszych
kochanych dzieci.

Bylo fantastycznie, wszyscy bylismy zachwyceni. Po
wspolnym positku nadszed! czas powrotu. Smutno bylo
si¢ zegnal. Nasze spotkania zawsze niosa z sobg wiele
pozytywnych emocji i na dlugo pozostawiaja pickny
$lad w pamieci. Z utgsknieniem czekamy na nastgpne
spotkania naszej Grupy Wsparcia...

Mariola Murzyniak

alz
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Grupa Wsparcia dla Rodzin w Zatobie

Pielgrzymka do Lichenia

26-27 wrzesnia 2009 roku

Wrzesniowe spotkanie Grupy Wsparcia dla Rodzin
w Zalobie przyjeto forme pielgrzymki. Prawie pigédzie-
sigcioosobowa grupa udalismy si¢ do Sanktuarium Mat-
ki Bozej Bolesnej Krélowej Polski w Licheniu. Stalo si¢
juz tradycja, iz autokaru wraz z kierowca uzyczyta nam
Wojewd6dzka Komenda Policji we Wroclawiu.

Po bezpiecznej podrézy zjedlismy wspanialy obiad
,U Krysi” i zajelismy pokoje w Domu Noclegowym , Li-
chet”. Poniewaz plan pielgrzymki byl bardzo napiety, po
krétkim odpoczynku udali$my si¢ na spotkanie z nasza
przewodniczka. Uslyszelismy od niej wiele ciekawych
informacji o historii obrazu Matki Bozej Lichenskiej
i Sanktuarium. Obejrzelismy Kosciét pod wezwaniem
Sw. Doroty, Kaplice Swictego Krzyza, wspaniate Sank-
tuarium oraz ogrody. Podziwialiémy panora-
me Lichenia z wiezy Sanktuarium.

Nastepnie po pysznej kolacji udalismy sie
na Msze Swiqtq w intencji rodzin, a o godzinie
21.00 ci z nas, ktérym starczylo sit, uczestni-
czyli w Apelu Maryjnym, a na jego zakoricze-
nie - w uroczystej procesji ze $wiecami przed
Sanktuarium. Bylo to doniosle i bardzo wzru-
szajace przezycie. Po apelu udalismy si¢ do
naszych pokoi, by podczas snu nabra¢ sit na
kolejny, pelen emocji dzieri.

Rankiem, gdy tylko si¢ posililismy, bra-
lismy udziat wraz kilkoma tysiacami innych
pielgrzyméw w Mszy Swietej, ktéra miata
przesliczng oprawe muzyczng i chéralng. Po
Eucharystii spotkaliémy si¢ réwniez przy ka-
wie i ciastku, by méc chwilke porozmawia¢.
Byl réwniez czas na spacer po Golgocie, od-

wiedzenie cudownego Zrédetka i zakupienie pamiatek
dla najblizszych.

Gdy tylko spakowalismy nasze bagaze i opuscilismy
pokoje, udalismy si¢ na obiad ponownie do ,,Pani Kry-
si”. A potem juz tylko ostatnie spojrzenie na pickna
bazylike i powrét do domu.

W czasie podrézy w jedna i druga stron¢ towarzy-
szyta nam modlitwa z Ojcem Julianem i $piewy piel-
grzymkowych piesni przy akompaniamencie ,,Wojtko-
wej” gitary.

Pielgrzymka ta miata nas wzmocni¢ duchowo oraz
napelni¢ nasze serca nadzieja na przysztos¢ i mysle, ze
zalozony cel udalo si¢ nam wszystkim osiagnac.

Twona Kubicz

Mikotlajki mi
Uli i jej rodzicé

5 grudnia 2009 roku bylam z moja rodzinka
u Mikotaja. Moje ulubione hospicjum zaprosito nas
do gimnazjum nr 40, gdzie czekalo na nas i na inne
dzieci az trzech Mikotajéw! Zabawa byla super! Moi
bracia $wietnie si¢ bawili z innymi dzie¢mi i wolonta-
riuszami, a ja przygladatam si¢ i tym harcom, bedac

w wy$mienitym humorze. Mareczek mial na twarzy
z6tte, czarne i szare barwy. Zgadnijcie, kim byl Ty-

gryskiem! Ja bylam radosnym stoneczkiem z z6ttymi
promyczkami na policzku. No nareszcie! Sg prezenty.
Musiatam si¢ tylko usmiechna¢ i za to dostalam az
trzy paczki. Gorzej mieli moi bracia, bo musieli za-
pewni¢ Mikotajéw, ze byli grzeczni i kochani. Musieli
tez za$piewaé i dopiero wtedy dostali prezenty. Jeszcze
tylko ciasteczko, czekoladka, satatka i wrécitam do
domu z nowymi zabawkami. Dostalam podwieszana
karuzele, zabawke grajaca i ubranka, Mareczek klocki
lego, a méj najstarszy brat Kuba — figurki z ,Wladcy
Pierécieni”. Szkoda, ze na Mikotaja trzeba tak dtugo
czekad: nastepne prezenty dopiero za rok. Poczekamy.
Dzigkuje, kochany Mikotaju!

Ula Jedrusik z rodzinkg
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Mikotajki
oczami

Natalki

Pigtego grudnia, jak co roku, odbyla
si¢ impreza z okazji Mikolajek. Spotka-
lismy si¢ w budynku zaprzyjaznionego
gimnazjum na Oporowie. Wszystko roz-
poczelo sic Msza Swieta, potem byt opla-
tek. Wszyscy si¢ $ciskali i sktadali sobie
zyczenia, to byt mily widok. Po oplatku
nadszed! czas na poczgstunek, panowie
z cateringu zaserwowali nam pyszny
barszcz z uszkami i pierogi. Gdy nasze
brzuchy byly juz pelne, przyszedt czas na
prezenty. Kazdy byt osobno wywolany
i proszony o za$piewanie piosenki lub wy-
recytowanie wierszyka, ale na to zdobyli
sie tylko nieliczni. Wszyscy dostali to, co
chcieli, ich twarze byly pelne u$miechu.
Po prezentach obejrzelismy wystep przy-
gotowany przez mlodziez z gimnazjum.
Zanim wszyscy rozeszli si¢ do swoich
doméw, wolontariusze zorganizowali gry
i zabawy dla dzieci. Bylo bardzo milo
i wszyscy byli zadowoleni. Mysle, ze ten
dzien zostanie na dtugo w naszej pamiceci.

Natalka

Mikotajki oczami
Kacperka i jego rodzicow

Nasz synek Kacperek jest pod opieka hospicjum od roku, wiec byto
to nasze pierwsze spotkanie Mikotajkowe. Obawialiémy si¢, czy Kacpe-
rek bedzie spokojny i czy nie bedzie ptakal. Okazalo si¢ ze nasz Synek byt
zaciekawiony i nastuchiwal, co si¢ woké} niego dzieje.

Bardzo podobata nam si¢ organizacja Mikolajek, zaczynajac od mszy,
przez czg$é artystyczng, poczestunek, zabawy z wolontariuszami, a na
prezentach dla dzieci koniczac.

Wazna czescig spotkania dla nas byto famanie si¢ oplatkiem i cieple
stowa od wielu ludzi.

Byl to dla nas trojga dzieri inny niz wszystkie, bez rehabilitacji i trosk
dnia codziennego, a o tym, ze dobrze si¢ bawilismy, swiadczy fake, iz
wyszliémy jako jedni z ostatnich gosci.

W imieniu Kacperka goraco dzigkujemy catemu zespolowi hospi-
cjum.

Kacperek Mriz z rodzicami

Mikotajki oczami
rodzicow Marlenki

W grudniu odbylo si¢ spotkanie Mikotajowe dla podopiecznych
hospicjum. Uczestnikéw tym razem bylo troch¢ mniej, poniewaz duzo
dzieci zachorowalo, ale spotkanie byto udane. Marlenka byla obecna na
Mikotajkach, z czego byla bardzo zadowolona, poniewaz spotkata tam
swoja starsza kolezanke Anig i kolege Mateusza. Jedna z atrakeji bylo
malowanie twarzy i Marlenka tez zostata pomalowana. Uczniowie Gim-
nazjum nr 39 przygotowali bardzo ciekawe przedstawienie, podobalo si¢
dzieciom i dorostym. Naste¢pnie do dziela przystapil Mikolaj. Byt mu
potrzebny pomocnik, bo prezentéw bylo duzo. Byt takze poczestunek:
jak zwykle na stofach znalazly si¢ pyszne réznosci.

Rodzice Marlenki
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os] Twoj 1% to dla nas

O) prawie wszystko

JesteSmy organizacja pozytku publicznego. A to oznacza, ze mozesz nam przekazac 1% swojego podatku dochodowego. Twaj
1% to dla nas prawie wszystko. W zesztym roku wptywy z jednego procenta stanowity wiekszo$¢ naszego rocznego budzetu.
Dzieki nim mogliSmy zapewni¢ opieke przeszto trzydziesciorgu dzieci w ich rodzinnych domach. Niestety, by rozwija¢ nasza
placowke, potrzebujemy duzo wiece;j.

Jak przekazac¢ 1%?
Wzory PIT-ow:
To naprawde bardzo proste —

wystarczy, ze wypetnisz odpowiednie
pole w swoim rozliczeniu rocznym.
Nie musisz niczego wptacaé — zrobi
to za Ciebie Urzad Skarbowy!

1. Oblicz swéj podatek dochodowy,
uwzgledniajgc wszelkie ulgi

i odliczenia. Wylicz 1% od tej kwoty,
zaokraglajac do petnych dziesigtek
groszy w dot.

2. Wypetnij odpowiednig rubryke
w rozliczeniu rocznym. Na stronie
obok znajdziesz doktadne wzorce.
Pamietaj, ze musisz podac petna
nazwe Fundacji:

® Fundacja ,Wroctawskie
Hospicjum dla Dzieci”

Podaj rowniez:

® Numer KRS: 0000287982
® Wyliczong kwote 1% podatku

Uwaga! Rubryka musi by¢
wypetniona czytelnie i bezbtednie.
Doktadnie tak, jak na wzorze,
tacznie z cudzystowami.

3. Wyslij rozliczenie do 30 kwietnia 7

Lub do 31 stycznia, jesli rozliczasz Jesli jestes EMERYTEM i Twéj podatek rozlicza ZUS, wypetnij
sig na zasadach ryczattu. Jesli wyslesz dodatkowo PIT-37 - zobacz wzorzec powyzej.

p6Zniej, Twéj 1% NIE ZOSTANIE \

przekazany na wybrany przez
Ciebie cel. o, £=2| 1. Oblicz 1% od swojego podatku
Jesli w Twoim rozliczeniu rocznym 1 /o 888) dochodowego za 2009 rok.
powstata niedoptata, wptac ja w = .

najpézniej do 30 czerwca 2010 roku. w skrodcie: = 2. r"l‘;z“,svze‘{\'}(fggf?z:‘ag:gj iI?IT peina
Wptaty dokonane po tym terminie
nie bedg brane pod uwage przez
Urzad Skarbowy przy przekazywaniu
1% organizacjom pozytku
publicznego.

E‘ﬁ 3. Wyslij rozliczenie
do 30 kwietnia 2010 roku.

www.hospicjum.wroc.pl < POBIERZ
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